
                                               

 

 

Circolare N° 14                                                                   

Bergamo, 24 settembre 2024 

 

Ai genitori degli alunni iscritti alle classi 2^A e 2^B  

Agli alunni iscritti alle classi 2^A e 2^B 

Scuola Secondaria di I grado “Leonardo da Vinci”  

 

 

 

Oggetto: attività complementare “Studiare con metodo 2”  

 

Cari Genitori e Alunni,  

con la presente vi inviamo il programma della prima attività complementare 

“Studiare con metodo 2” proposta dalla Prof.ssa Linda Suardi e dalla Prof.ssa Maria 

Teresa Tomaselli.  

 

Nome dell’attività 

 

“Studiare con metodo 2” 

Descrizione dell’attività 

 

In continuità con l’attività dello scorso anno si 

intende consolidare ed approfondire alcune 

metodologie utili al processo di apprendimento, 

non solo durante le attività didattiche ma 

soprattutto per lo studio individuale a casa. 

Sempre tramite esercitazioni e compiti di realtà i 

ragazzi avranno la possibilità di sperimentare e 

sperimentarsi nella costruzione di tabelle, nella 

creazione di flashcard utili alla memorizzazione 

del lessico e nell’acquisizione sequenziale di un 

testo di studio, oltre che ripassare e consolidare 

le tecniche precedentemente acquisite, quali la 

sottolineatura, la costruzione di mappe 

concettuali e il riassunto.  Fondamentale sarà 

infine comprendere, e far propria, la capacità di 

prendere appunti, rielaborarli e far sì che 

diventino un buon alleato nello studio. Abilità, 

quest’ultima, essenziale per i futuri anni scolastici 

di ogni alunno. 



                                               

 

 

 

 

È gradita occasione per porgere cordiali saluti 

 La Direzione Didattica 

 

Durata prevista 

 

- Mercoledì 25 settembre (dalle 14.20 alle16.00) 

- Mercoledì 02 ottobre (dalle 14.20 alle16.00) 

- Mercoledì 09 ottobre (dalle 14.20 alle16.00) 

- Mercoledì 16 ottobre (dalle 14.20 alle16.00) 

- Mercoledì 23 ottobre (dalle 14.20 alle16.00) 

 

Docente/i ed esperto/i 

responsabile/i del progetto 

Prof.ssa Linda Suardi 

Prof.ssa Maria Teresa Tomaselli 

 

Obiettivi formativi 

 

- Migliorare la consapevolezza del proprio stile 

di apprendimento.  

- Acquisire strategie per migliorare il metodo di 

studio personale.  

- Migliorare il senso di autoefficacia.  

- Sviluppo di creatività e capacità 

organizzative.  

 

Competenze chiave per 

l’apprendimento permanente 

definite dal Parlamento 

Europeo e dal Consiglio 

dell’Unione Europea. 

- Competenza alfabetica funzionale 

- Capacità personale, sociale e capacità di 

imparare ad imparare 


